
Studeren en sporten
Centrum voor Topsport en Onderwijs Eindhoven



Aanleiding

� Ambitie Nederlandse sport en overheid: 
- Nederland bij de Top 10  van de  wereld
- Nederland op ‘Olympisch niveau in 2016’

� ‘Minimaal hetzelfde doen als je concurrent’
- Internationale maatstaf: 

• fulltime trainingsprogramma’s
• trainingsprogramma’s clusteren
• setting met topsportklimaat

� Sport en overheid nemen het initiatief voor de 
ontwikkeling van Topsportcentra



Troonrede 2008

� 'Goede gezondheid en sportbeoefening hangen nauw samen

� De regering investeert daarom extra in de mogelijkheden van sport voor
de jeugd en voor mensen met een handicap

� Om talentvolle sporters beter te ondersteunen, komen er Centra voor
Topsport en Onderwijs

� Het Olympisch Plan 2028 kan bij dit alles een bron van inspiratie zijn die 
zowel de breedtesport als het topsportklimaat versterkt.‘



Reacties in het land

� Burgemeesters en wethouders van diverse gemeenten
uit het hele land uiten ambities

� Sportbonden en gemeenten zijn met elkaar in gesprek
en zoeken samenwerking

� Proces van formele accreditatie via NOC*NSF:
- 4 locaties voor CTO’s
- 3 locaties voor NTC’s



Proces van formele accreditatie

� Centrum voor Topsport en Onderwijs
- Amsterdam
- Eindhoven
- Heerenveen
- Papendal 

� Nationaal Trainingcentrum 
- Triathlon Sittard
- Beachvolleybal Scheveningen
- Waterpolo Utrecht 



Organisatorische doelstellingen NIJB

� Organisatorische optimalisatie

� Samenwerkingsvormen / fusie met andere sportbond(en)
- Behouden eigen identiteit en specifieke expertise
- Benutten en combineren van kennis met collega-bonden
- Kostentechnische voordelen behalen

� Uitbreiding bestuur NIJB specifieke expertise(s)
- Bestuursleden
- Adviescommissies
- Bestuurscommissies

� Afhankelijkheid subsidies reduceren



Doelstellingen NIJB Nationale Teams

� Integrale aanpak Nationale Teams

� Stijging naar top 16 in Europese Ranking

� Kwalificatie voor Olympische Spelen 2014 of 2018

� Regelmatig deelname Wereldkampioenschap vanaf 2012

� Organisatie WK 2010 divisie 1 naar Nederland ?



Sportieve doelstellingen NIJB

� Sport met toekomstperspectief

� Hoogste doel voor Nederlandse jeugd haalbaar maken
- Kwaliteitsimpuls jeugd
- Reduceren ‘drop-outs’ door optimale combinatie met onderwijs
- Beperking buitenlandse inbreng
- Borgen en verhogen kwaliteit ijshockey in Nederlandse Competities
- Integrale aanpak nationale teams

� Ontwikkeling Nederlandse goalies

� Kaderopleidingen en arbitrage



Centrum voor Topsport & Onderwijs

� Trainen, Studeren, Wonen op één plek
- Alle voorzieningen bij elkaar, minimale reisafstanden

� In samenwerking met:
- Sportbonden
- Sportaccommodaties
- Gemeenten en landelijke overheid
- NOC*NSF en Olympisch Netwerk
- Onderwijs
- Woning corporaties
- Overige aanbieders van faciliteiten



CTO accreditatie

� Toetsing en criteria:
- Aantal bonden / programma’s / sporters, 
- Programma senioren en senioren-1
- Organisatie
- Infrastructuur
- Trainingsaccommodatie(s)
- Onderwijsfaciliteiten
- Huisvesting
- (Para)medisch
- Begeleiding (experts fysieke training, voeding, mentaal)
- Vervoer
- Samenwerkingspartners



CTO uitdagingen

� Topkwaliteit leveren met alle samenwerkingspartners

� Topsportklimaat uitstralen! 

� Meerwaarde bieden voor:
- Sporters
- Coaches
- Bonden
- Kader

� Synergie tussen verschillende sporten 

� Uitnutten CTO: lokaal/regionaal sportbeleid; citymarketing

� Brug naar talentontwikkeling; continuïteit en doorontwikkeling

� Verbindingen/kansen CTO en aanpalende ontwikkelingen
- infrastructuur, ruimte, onderwijs, Olympisch Plan2028



NIJB en CTO: waarom nu wel !

� Positieve houding gemeente Eindhoven en ijsbaan

� Verband positie Nationale team en Champions League
- Collectiever gedrag van clubs
- Clubs staan open voor centraal trainingsprogramma

• Reductie van eigen kosten
• Spelers dienen beschikbaar te blijven voor eigen club

- Clubs zullen meer bereid spelers af te staan voor Nationale team

� Verhoging ITC-kosten maakt zelf opleiden aantrekkelijk

� Reductie aantal ITC’s maakt zelf opleiden noodzakelijk



Stappenplan CTO

� Informatiefase en planvorming januari 2009/maart 2009

� Aanloopfase centralisatie ijshockeytalent in Eindhoven

� Opbouwfase naar CTO maart 2009/augustus 2009

� Implementatie CTO ijshockey vanaf september 2009



CTO en NIJB verlengen het seizoen !

� Vanaf 11 april t/m 21 juni:
- Beschikbare avonden trainingen
- Maandag tot en met vrijdag
- 20.15 uur tot 21.45 uur. 

� Nationale Teams Weekenden:
- Alle Nationale Teams U14 tot en met U20
- Éénmaal per maand:

• Zaterdag 2 trainingen
• Overnachting
• Zondag 2 trainingen



Mogelijke dagindelingen CTO

� Maandag naar school; ‘s middag training

� Dinsdag t/m donderdag; training – school – training

� Vrijdag training – school – naar huis

� In de weekenden sta je ter beschikking van je eigen club

� Conclusie:
- Ongeveer 8 ijstrainingen per week
- Daarnaast nog droogtrainingen etc.



Reizen; wonen en studeren

� Vervoer CTO-intern wordt geregeld

� Moet ik persé in Eindhoven wonen
- Thuis blijven wonen mogelijk
- Vervoer in ochtend en avond is dan eigen verantwoording

� Opleiding op alle niveau’s mogelijk, o.a.
- Pleincollege Sint Joris
- Fontys Hogeschool



Begeleiding

� Medisch

� Diëtiste

� Mentaal

� Opvoedkundig

� TopSupport van Cees-Rein van den Hoogenband



Ik heb er zin in……
wat een topmogelijkheid


